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KRATAK SADRŽAJ
Uvod  Test su bjek tiv ne vi zu el ne ver ti kal no sti (engl. Su bjec tive Vi sual Ver ti cal – SVV) se pri me wu je za is pi ti va we jed-
ne od funk ci ja ve sti bu lar nog ču la, we go vih pu te va i je da ra u mo žda nom sta blu. Test se za sni va na su bjek tiv nom opa-
ža wu ver ti kal no sti, ko je se kod oso ba s nor mal nom funk ci jom ve sti bu lar nog si ste ma po kla pa s prav cem de lo va wa 
vek to ra gra vi ta ci je, a re zul tat je in te gri sa nog de lo va wa vi zu el nog, ve sti bu lar nog i so ma to sen zor nog si ste ma. Ne-
spo sob nost ade kvat nog od re đi va wa ver ti kal no sti na sta je kod ošte će wa funk ci je utri ku lu sa i vi ših ni voa ve sti-
bu lar nih afe rent nih ve za u ni vou mo žda nog sta bla, me zen ce fa lo na, ta la mu sa i ve sti bu lar nog kor tek sa. Mo guć nost 
per cep tiv nog od stu pa wa u od re đi va wu ver ti kal no sti kod zdra vih oso ba mo že bi ti naj vi še dva ste pe na.
Ciq rada  Ciq ra da je bio se pred sta ve re zul ta ti do bi je ni pri me nom te sta SVV kod zdra vih is pi ta ni ka gru pi sa nih 
pre ma sta ro snom do bu.
Metod rada  Te sti ra no je 95 is pi ta ni ka sta ro sti od 21 go di ne do 79 go di na. U is pi ti va wu je ko ri šćen test SVV s ori-
gi nal nim mo di fi ka ci ja ma.
Rezultati  Re zul ta ti pri me ne te sta SVV su po ka za li ten den ci ju ve ćeg od stu pa wa u pro ce ni ver ti kal no sti kod oso ba 
sta ri jih od 45 go di na u svim va ri jan ta ma po sta vqe nih za da ta ka. Utvr đe no je da je ukup no pro seč no od stu pa we te sta 
sta tič ke ver ti kal no sti 0,58 ste pe ni, a kod te sta di na mič ke ver ti kal no sti 0,62 ste pe na.
Zakqučak  Istraživawe je po ka za lo da na su bjek tiv nu vi zu el nu pro ce nu ver ti kal no sti uti če sta rost is pi ta ni ka, 
ali da se vremenom po ve ća va ju in di vi du al ne raz li ke u spo sob no sti ade kvat ne per cep ci je.

Kqučne reči: test subjektivne vizuelne vertikalnosti; vestibularno čulo; vestibularni aferentni putevi; zdra-
vi ispitanici

UVOD

Ve sti bu lar ni si stem se sa sto ji od ne ko li ko pe-
ri fer nih re cep to ra ko ji in for ma ci je o po me ra wu 
gla ve oda ši qu u cen tral ni ner vni si stem. Sme šte-
ni su u se mi cir ku lar nim ka na li ma (cri stae am pul la-
ris) i u ve sti bu lu mu (sac cu lus i utri cu lus). Cri stae am-
pul la res u se mi cir ku lar nim ka na li ma re gi stru ju an-
gu lar nu ak ce le ra ci ju, dok sa ku lus i utri ku lus pre-
po zna ju li ne ar nu ak ce le ra ci ju gla ve (ho ri zon tal nu 
i ver ti kal nu). Zbog to ga sa ku lus i utri ku lus uèe stvu-
ju u odr ža va wu ver ti kal nog po lo ža ja te la, od no sno 
odr ža va wu rav no te že pri sta ja wu i us prav nom ho-
da wu. Na ša unu tra šwa pro jek ci ja ver ti kal no sti za-
vi si od nor mal ne funk ci je utri ku lu sa [1].

U kli niè koj prak si naj èe šæe se is pi tu je funk ci-
ja la te ral nog se mi cir ku lar nog ka na la po mo æu ka lo-
rij skog, od no sno ro ta ci o nog te sta. Kod ve æi ne oso-
ba s obo qe wi ma ve sti bu lar nog si ste ma se i di jag no-
sti ku je dis funk ci ja la te ral nog se mi cir ku lar nog ka-
na la. U sve tu se po sled wih ne ko li ko go di na po mo æu 
od go va ra ju æih te sto va is pi tu je i funk ci ja sa ku lu sa 
i utri ku lu sa [2, 3].

Je dan od te sto va za is pi ti va we funk ci je utri ku-
lu sa je i Test su bjek tiv nog vi zu el nog od re ði va wa ver-
ti kal no sti (engl. Su bjec tive Vi sual Ver ti cal – SVV), ko ji 
se za sni va na su bjek tiv nom opa ža wu ver ti kal no sti 
ko je se kod zdra vih oso ba po kla pa s prav cem de lo va-
wa vek to ra gra vi ta ci je (pred sta vqa ide al nu ver ti-

kal nu osu). Po zna to je da zdra va oso ba mo že da od re di 
šta je ver ti kal no s pre ci zno šæu od ±2 ste pe na [1]. 
Per cep ci ja ver ti kal no sti re zul tat je in te gri sa nog 
de lo va wa vi zu el nog, ve sti bu lar nog i so ma to sen zor-
nog si ste ma. Ne spo sob nost od re ði va wa ver ti kal no-
sti na sta je kod oso ba kod ko jih po sto ji dis funk ci ja 
ne sa mo utri ku lu sa, ne go i vi ših ni voa ve sti bu lar-
nih afe rent nih ve za: cen tral nih ve sti bu lar nih pu-
te va na ni vou mo žda nog sta bla, me zen ce fa lo na, ta la-
mu sa i ve sti bu lar nog kor tek sa [4].

Pre ci znost od re ði va wa ver ti kal no sti za vi si od 
tzv. test-si tu a ci je. Ta ko, na pri mer, is pi ta ni ci ko-
ji se bu du na gi wa li u sto li ci le vo–de sno, na pred–
na zad, na kon za u sta vqa wa od re ðu ju sop stve nu ver ti-
kal nu po zi ci ju sa gre škom od pet-šest ste pe ni [5]. 
Vred no sti vi zu el nog od re ði va wa ver ti kal no sti su 
uglav nom u na pred na ve de nom ra spo nu (±2 ste pe na) 
za sta tiè ki test [6, 7].

CIQ RADA

Ciq ra da je bio da se ura di sop stve ni pro gram is-
pi ti va wa ver ti kal no sti ko ji se, po svo jim obe lež ji-
ma, do ne kle raz li ku je od onih opi sa nih u li te ra tu-
ri i da se pri me ni kod zdra vih is pi ta ni ka. Ti me bi 
se do šlo do po da ta ka o vi zu el noj per cep ci ji ver ti-
kal no sti kod zdra vih oso ba. Ka ko se u li te ra tu ri ja-
vqa di le ma o to me da li je vi zu el na per cep ci ja ver-
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ti kal no sti ma we pre ci zna kod sta rih is pi ta ni ka 
[8], ura ðe na je i do dat na sta ti stiè ka ana li za, ko ja je 
tre ba lo da dâ od go vor na to pi ta we.

METOD RADA

Stu di ja pre se ka je ob u hva ti la 95 zdra vih oso ba 
oda bra nih me to dom slu èaj nog iz bo ra, ko ji su bi li 
sta ri 21-79 go di na. Po de la po sta ro snim gru pa ma u 
in ter va lu od po pet go di na iz vr še na je ra di sti ca-
wa de taq ni jeg uvi da u to ka ko ži vot no do ba uti èe na 
pre ci znost u od re ði va wu ver ti kal no sti. U is pi ti-
va nom uzor ku 37% is pi ta ni ka je bi lo mla ðe, a 63% 
sta ri je od 45 go di na.

Izvoðewe te sta SVV se naj pre pred sta vi is pi ta-
ni ku na ekra nu pre no si vog ra èu na ra. Izmeðu is pi ta-
ni ko vog li ca i mo ni to ra ra èu na ra po sta vqa se pri-
la go dqi va cev ko ja ome ðu je pro stor ekra na ta ko da za 
is pi ta ni ka ne bu de vi dqi va ivi ca mo ni to ra, ni ti 
bi lo ko ja dru ga ver ti ka la u pro sto ru. Na ovaj na èin 
is pi ta ni ko vo vid no po qe je ome ðe no i eli mi ni šu 
se vi zu el ne re fe ren ce za od re ði va we ver ti kal no sti. 
Ra di po sti za wa pre ci zno sti, pre no si vi ra èu nar se 
po sta vqa na po vr ši nu ko ja mo ra bi ti rav na i ho ri-
zon tal na, što se pret hod no pro ve ra va po sta vqa wem 
li be le. To kom iz vo ðe wa te sta is pi ta nik mir no se-
di, ta ko da so ma to sen zor na in for ma ci ja ne do pri-
no si bit no ose æa ju ver ti kal no sti.

Na mo ni to ru se pri ka zu je li ni ja ko ja je u gor wem 
po lu ot klo we na od ver ti ka le sa po za di nom amorf ne 
vi zu el ne struk tu re, ko ja pri li kom te sti ra wa mo že 
bi ti sta tiè ka ili ro ti ra ju æa (di na miè ka). Ispi ta-
nik in for mi še is pi ti va èa o to me ko li ko tre ba da 
po me ri li ni ju i u ko ju stra nu da bi ona po sta la ver-
ti kal na. Li ni ja mo že me wa ti po zi ci ju za po je dan 
ste pen. Konaèna vred nost osta je za be le že na u ra èu-
na ru. Po stu pak se iz vo di pri ne po kret noj po za di ni 
na mo ni to ru („sta tiè ko ver ti kal no”) i pri ro ti ra-

ju æoj po za di ni („di na miè ko ver ti kal no”), ka da is-
pi ta nik od re ðu je ver ti kal nost po sle za vr še ne ro-
ta ci je po za di ne.

U na šem is pi ti va wu sta tiè ko te sti ra we pod ra zu-
me va sle de æe: za da tak pr va tri te sta je ste da se li ni ja 
ko ja je na po èet ku po sta vqe na s le ve stra ne (pod raz-
li èi tim uglo vi ma u sva tri te sta) po kre ne ude sno i 
po sta vi u ver ti kal ni po lo žaj; kraj wi po lo žaj li ni-
je le vo od ver ti ka le je iz ra ža van u ste pe ni ma s po zi-
tiv nim pred zna kom, a kraj wi po lo žaj de sno u bro je-
vi ma s ne ga tiv nim pred zna kom. Dru ga tri te sta pod-
ra zu me va ju kre ta we li ni je zde sna (po èet ni po lo žaj) 
ule vo, pri èe mu je kraj wi po lo žaj li ni je de sno od 
ver ti ka le, za be le žen u ste pe ni ma, iz ra žen bro je vi-
ma s ne ga tiv nim pred zna kom, a po lo žaj ule vo (i pre-
la zak pre ko ver ti ka le) ozna èa van bro je vi ma s po zi-
tiv nim pred zna kom.

Di na miè ko is pi ti va we se sa sto ji od dva na est te-
sto va, od ko jih ra èu nar ski pro gram na su mi ce bi ra 
po tri re zul ta ta od kre ta wa u sva ku stra nu. Za da tak 
is pi ta ni ka je isti kao kod sta tiè kog te sta, s tim da 
se on oba vi ne po sred no po ro ti ra wu po za din ske vi-
zu el ne struk tu re u tra ja wu od 20 se kun di. Re zul ta ti 
se is ka zu ju na isti na èin, tj. ne ga tiv ni broj ste pe ni 
ozna èa va de vi ja ci ju ude sno, a po zi tiv ni de vi ja ci-
ju ule vo. Ro ta ci ja vid nog po qa de sta bi li zu je si stem 
odr ža va wa rav no te že is pi ta ni ka i we go va spo sob-
nost od re ði va wa ver ti kal no sti se sma wu je [4].

Do vo ðe we li ni je u ap so lut ni ver ti kal ni po lo žaj 
ozna èa va se sa 0 i u sta tiè kim i u ro ta ci o nim te sto-
vi ma. Sva ki od na ve de nih na èi na is pi ti va wa po na-
vqan je tri pu ta, iz ra èu na ta je arit me tiè ka sre di na 
za sva ku gru pu is pi ta ni ka i za sva ki test, a za tim i 
ukup na arit me tiè ka sre di na za sve te sto ve po sta ro-
snim gru pa ma. Izraèunata je i stan dard na de vi ja ci ja.

Soft ver ko ji je ko ri šæen za re a li za ci ju is pi-
ti va wa SVV je idej no osmi šqen i re a li zo van u sa-
rad wi sa struè wa ci ma iz Insti tu ta „Mi ha i lo Pu-
pin” u Be o gra du.

TABELA 1. Raspodela prosečnih odstupawa rezultata na testovima statičke i dinamičke vertikalnosti po starosnim grupama.
TABLE 1. Distribution of arithmetic mean of results in tests of static and dynamic verticality according to the age group criteria.

Starosne 
grupe 

(godine)
Age groups 

(years)

Broj 
ispitanika
Number of 

subjects

Aritmetička sredina odstupawa / Arithmetic mean of the tilt

Statički test L-D
Static test L-R

Statički test D-L
Static test R-L

Dinamički test
Dynamic test

Odstupawe 
udesno

Tilt to right

Odstupawe 
ulevo

Tilt to left

Odstupawe 
udesno

Tilt to right

Odstupawe 
ulevo

Tilt to left

Odstupawe 
udesno

Tilt to right

Odstupawe 
ulevo

Tilt to left

21-25 5 0.07 0.86 0.07 0.46 0.20 0.70
26-30 5 0.00 1.06 0.33 0.20 0.66 0.39
31-35 7 0.42 0.42 0.47 0.52 0.11 0.40
36-40 14 0.26 0.61 0.45 0.36 0.49 0.64
41-45 4 0.74 0.91 0.26 0.24 0.37 0.91
46-50 7 0.37 1.18 0.52 0.61 0.45 0.90
51-55 14 0.14 1.08 0.81 0.47 0.50 0.76
55-60 14 0.07 1.38 0.17 0.83 0.30 0.87
61-65 9 0.29 1.40 0.66 0.99 0.20 1.70
66-70 10 0.23 1.19 0.06 0.66 0.09 1.38
>70 6 0.83 1.49 1.49 0.00 0.80 0.41

L – levo; D – desno
L – left; R – right
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REZULTATI

Pro seè na od stu pa wa ver ti kal no sti za sta tiè ke 
te sto ve i di na miè ki test pre ma sta ro snim gru pa ma 
pri ka za na su u ta be li 1. Uoèa va se da su pro seè na od-
stu pa wa po sta ro snim gru pa ma bi la iz me ðu 0,06 ste-
pe ni i 1,49 ste pe ni za sta tiè ki test, od no sno iz me ðu 
0,09 ste pe ni i 1,70 ste pe ni za di na miè ki test. Ta ko-
ðe, u ne kim sta ro snim gru pa ma od stu pa wa ule vo bi-
la su ve æa ne go od stu pa wa ude sno u sta tiè kom te stu.

Ras po de la re zul ta ta u sta tiè kom te stu pri ka za-
na su na gra fi ko nu 1, gde se uoèa va da su naj ve æa od-
stu pa wa ule vo, i to u te stu sle va ude sno. Ona su ve-
æa ne go od stu pa wa ule vo u te stu zde sna ule vo. Ako se 
po sma tra ju oba sta tiè ka te sta za jed no (sle va ude sno 

i zde sna ule vo), mo že se pri me ti ti da su ukup na od-
stu pa wa ve æa ule vo ne go ude sno, što je sta ti stiè ki 
zna èaj no (p=0,002013). Ovi re zul ta ti su ta ko ðe pri-
ka za ni na gra fi ko nu 1. Pri ka zi va wem od no sa sta ro-
snih gru pa te sti ra nih is pi ta ni ka i re zul ta ta ko je 
su na te sto vi ma po ka za li, do bi ja ju se kri ve od ko jih 
se tri pre kri va ju, a sa mo jed na (test sle va ude sno, od-
stu pa we ule vo) je iz dvo je na, tj. po ka zu je ve æe vred no-
sti od stu pa wa od dru gih (Gra fi kon 1).

Sle de æe što se že le lo utvr di ti je ste da li smer 
kre ta wa li ni je pri li kom iz vo ðe wa sta tiè kih te-
sto va uti èe na ve li èi nu od stu pa wa u su bjek tiv noj 
pro ce ni vi zu el nog ver ti kal nog. Kod od stu pa wa ude-
sno pri sta tiè kom te stu ne ma sta ti stiè ki zna èaj-
ne raz li ke u re zul ta ti ma u od no su na smer kre ta wa 

GRAFIKON 2. Vrednosti aritmetičke sredine za test dinamičke vertikalnosti po starosnim grupama (pozitivno – odstupawe ulevo; 
negativno – odstupawe udesno).
GRAPH 2. Values of arithmetic mean in dynamic verticality test according to age groups criteria (positive – tilt to left; negative – tilt to right).
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GRAFIKON 1. Vrednosti aritmetičke sredine za testove statičke vertikalnosti po starosnim grupama.
GRAPH 1. Values of arithmetic mean in static verticality tests according to age group criteria.
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li ni je (p=0,299). Od stu pa we ule vo po ka zu je sta ti-
stiè ku zna èaj nost u od no su na smer kre ta wa li ni je 
(p=0,000765): od stu pa we ule vo ve æe je pri sme ru kre-
ta wa li ni je sle va ude sno ne go pri sme ru zde sna ule-
vo (p=0,000765).

Na gra fi ko nu 2 pri ka za ne su arit me tiè ke sre di-
ne po sta ro snim gru pa ma za test di na miè ke ver ti kal-
no sti. Ni su pri ka za ni po da ci o po èet noj po zi ci ji 
li ni je, ni o sme ru we nog kre ta wa, jer je di na miè ki 
test soft ver ski ta ko po de šen da je re do sled po me nu-
tih obe lež ja slu èa jan. Uoèa va se da su od stu pa wa ule-
vo (po zi tiv no) ve æa u sko ro svim sta ro snim gru pa ma.

Ana li zom re zul ta ta po sta ro snim gru pa ma iz ta-
be le 1 uoèe no je da su kod mla ðih is pi ta ni ka od stu-
pa wa bi la ma wa ne go kod sta ri jih.

Sle de æi po stu pak bi lo je svr sta va we is pi ta ni ka 
u dve gru pe pre ma sta ro snom kri te ri ju mu: pr vu gru-
pu èi ni li su is pi ta ni ci mla ði od 45 go di na, dru-
gu sta ri ji od 45 go di na. Utvr ðe no je ukup no pro seè-
no od stu pa we u vi zu el noj pro ce ni ver ti kal no sti u 
sta tiè kim te sto vi ma kod is pi ta ni ka ove dve gru pe 
(Gra fi kon 3). U gru pi mla ðih is pi ta ni ka od stu pa we 
je bi lo 0,42, a u gru pi sta ri jih 0,67. Kod di na miè kog 
te sta, u gru pi mla ðih od 45 go di na ukup no pro seè no 
od stu pa we je bi lo 0,49, a u gru pi sta ri jih 0,68. Utvr-
ðe na je sta ti stiè ki zna èaj na raz li ka u re zul ta ti ma 
od stu pa wa is pi ta ni ka mla ðih od 45 go di na i sta ri-
jih od 45 go di na, ka ko na sta tiè kom (p=0,004), ta ko i 
na di na miè kom te stu (p=0,03). Ne po sto ji sta ti stiè-
ki zna èaj na raz li ka u od stu pa wi ma iz me ðu sta tiè kog 
i di na miè kog te sta (p=0,48).

Stan dard na de vi ja ci ja iz ra èu na ta je za sta tiè ki i 
di na miè ki test. Dve stan dard ne de vi ja ci je ob u hva-
ta ju 73% is pi ta ni ka u sta tiè kom, a 78% u di na miè-
kom te stu.

GRAFIKON 3. Uporedni prikaz aritmetičke sredine odstupawa za 
statički i dinamički test kod ispitanika prema starosnoj struk-
turi (>45 i <45 godina).
GRAPH 3. Comparative review of arithmetic mean in results for static and 

dinamic test according to two age groups criteria (>45 and <45 years).
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DISKUSIJA

Ovim ra dom že le lo se pri ka za ti iz vo ðe we te sta 
vi zu el nog od re ði va wa ver ti kal no sti, ko ji se ko ri-
sti za utvr ði va we funk ci ja utri ku lu sa u ve sti bu-
lar nom èu lu, kao i we go vih afe rent nih ve za u mo-
žda nom sta blu, ta la mu su i ve sti bu lar nom kor tek su. 
U sve tu se ovaj test èe šæe ko ri sti u po sled we dve go-
di ne u di jag no sti ko va wu bo le sti ve sti bu lar nog èu-
la i pu te va. Prem da je veæ opi san u li te ra tu ri [4, 6], 
po stu pak we go vog iz vo ðe wa pro gra mi ra li su struè-
wa ci iz na še ze mqe. Zbog to ga je bi lo po treb no ura-
di ti sop stve ne stan dar de is pi ti va wa.

Ispi ta ni ci su svr sta ni u sta ro sne gru pe od po pet 
go di na raz li ke i za sva ku od wih je iz ra èu na to ukup-
no pro seè no od stu pa we. Ono je bi lo iz me ðu 0,06 ste-
pe ni i 1,49 ste pe ni za sta tiè ki test, od no sno iz me ðu 
0,09 ste pe ni i 1,90 ste pe ni za di na miè ki test. Ukup-
no pro seè no od stu pa we za èi ta vu gru pu is pi ta ni ka 
ta ko ðe je iz ra èu na to i pri ka za no.

Od stu pa we od ver ti ka le bi lo je ve æe ule vo ne go 
ude sno u oba te sta, što je pri ka za no gra fiè ki i po-
tvr ðe no kao sta ti stiè ki zna èaj no (p=0,002013). Ova 
asi me tri ja u od stu pa wu za sa da ne mo že da se ob ja sni.

Ovim ra dom se ta ko ðe že le lo utvr di ti da li smer 
kre ta wa li ni je pri li kom iz vo ðe wa sta tiè kih te sto-
va uti èe na ve li èi nu od stu pa wa u su bjek tiv noj pro-
ce ni vi zu el ne ver ti kal no sti. Kod od stu pa wa ude sno 
u sta tiè kom te stu ne ma sta ti stiè ki zna èaj ne raz li-
ke u re zul ta ti ma u od no su na smer kre ta wa li ni je 
(p=0,299). Od stu pa we ule vo po ka zu je sta ti stiè ku zna-
èaj nost u od no su na smer kre ta wa li ni je: od stu pa we 
ule vo ve æe je pri sme ru kre ta wa li ni je sle va ude sno 
ne go pri sme ru zde sna ule vo (p=0,000765).

Na ši re zul ta ti uka zu ju na to da sta rost is pi ta-
ni ka uti èe na wi ho vu pre ci znost u per cep ci ji ver-
ti kal no sti. Kod is pi ta ni ka do 45 go di na za be le že na 
je sta ti stiè ki zna èaj no ma wa sred wa vred nost od stu-
pa wa u per cep ci ji vi zu el ne ver ti kal no sti i u sta-
tiè kom (ukup no pro seè no od stu pa we bi lo je 0,42) i u 
di na miè kom te stu (ukup no pro seè no od stu pa we bi-
lo je 0,49) ne go kod is pi ta ni ka sta ri jih od 45 go di-
na (sta tiè ki test 0,67, di na miè ki test 0,68). Ni je bi-
lo sta ti stiè ki zna èaj ne raz li ke u re zul ta ti ma iz me-
ðu sta tiè kog i di na miè kog te sta ko ji su do bi je ni za 
dve sta ro sne gru pe (kod is pi ta ni ka sta ri jih od 45 go-
di na ni su uoèe na ve æa od stu pa wa u per cep ci ji ver-
ti kal no sti na di na miè kom te stu u od no su na mla ðe 
is pi ta ni ke).

Uko li ko se sta ro sna struk tu ra is pi ta ni ka po sma-
tra po gru pa ma od po pet go di na, mo že se pri me ti ti 
da od stu pa wa u per cep ci ji vi zu el ne ver ti kal no sti 
ne po ka zu ju kon ti nu i ra no po ve æa we. Ova èi we ni ca 
uka zu je na to da se vre me nom po ve æa va ju in di vi du al-
ne raz li ke u spo sob no sti per cep ci je ver ti kal no sti. 
Pri me na stan dard ne de vi ja ci je na uzor ku po ka zu je da 
je ras po de la re zul ta ta nor mal na.
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Su bjek tiv na pro ce na ver ti kal no sti is pi ta na 
pri me nom na šeg te sta ne raz li ku je se od pro ce ne do-
bi je ne pri me nom te sto va dru gih auto ra. Ispi ta ni-
ci sta ri ji od 45 go di na ne što lo ši je pro ce wu ju ver-
ti kal nost, a sa sta re wem se po ve æa va ju in di vi du al-
ne raz li ke u spo sob no sti ade kvat ne per cep ci je. Ovaj 
po da tak tre ba ima ti na umu pri in di vi du al nom is-
pi ti va wu i funk ci o nal noj pro ce ni.
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INTRODUCTION  Subjective Visual Vertical test (SVV test) can 
be applied to measure one of the functions of the vestibular 
apparatus, its afferent pathways and nuclei within the brain 
stem. The test is based on the subjective assessment of ver-
ticality. The possibility of perceived visual vertical in healthy 
subjects can show deviation with accuracy of ±2° at most.
OBJECTIVE  The goal of the study is to present the results of 
the SVV test developed at our department.
METHOD  Two kinds of testing procedures were applied; the 
static test during which the subjects evaluated the verticali-
ty on a static background; the dynamic test during which the 
subjects evaluated the verticality after 20 seconds of rota-
tion of the background to the right or to the left. Ninety-five 
healthy subjects aged between 21 and 79 years were tested. 
The whole group was divided into smaller groups according 
to age criterium.
RESULTS  The results showed statistically significant bigger 
SVV tilt in the subjects aged over 45 years than in the younger 

subjects. The arithmetic mean of the tilt to the left or tilt to 
the right in the group younger than 45 years was 0.42 degrees 
during the static test and 0.49 degrees during the dynamic 
test. The arithmetic mean for the group older than 45 years 
was 0.67 during the static test and 0.68 during the dynamic 
test.
CONCLUSION  The testing indicated that SVV perception 
showed a bigger tilt according to age. This should be taken 
into consideration in individual testing and evaluation of 
functional ability.
Key words: Subjective Visual Vertical test; vestibular apparatus; 
vestibular afferent pathways; healthy volunteers
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