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UVOD

Po vre de or bi te oka iza zva ne pro di ra wem i za-
dr ža va wem stra nog te la ni su ta ko èe ste. Sva ka 
pe ne tri ra ju æa po vre da kod ko je se sum wa na po-
sto ja we stra nog te la u or bi ti je te ška i va žna, 
ka ko s kli niè kog sta no vi šta, ta ko i s me di ko-
le gal nog aspek ta [1]. Te ži na po vre de mo že bi ti 
raz li èi ta, a za vi si od osobina stra nog te la: ve-
li èi ne, ob li ka, pri ro de i br zi ne ko jom je do spe-
lo u or bi tu. Ve li èi na i br zi na stra nog te la od-
re ðu ju we go vu ki ne tiè ku ener gi ju, od èe ga za vi-
si da li æe se ono za dr ža ti u or bi ti ili æe pro-
æi kroz wu i pro dre ti u okol ne struk tu re, si nu-
se i kra ni jum [2, 3].

Di jag no za po sto ja wa stra nog te la u or bi ti se 
za sni va na do bro uze toj anam ne zi i va qa nom kli-
niè kom is pi ti va wu. Anam ne za je po seb no va žna, 
pa pi ta wa o na èi nu po vre ði va wa bo le sni ku tre ba 
po na vqa ti dok god se ne do bi ju po u zda ni po da ci. 
To se po seb no od no si na po vre ðe nu de cu, jer su ona 
sklo na da pri kri ju na èin po vre ði va wa zbog do-
dat nog stra ha od od go vor no sti pred ro di te qi ma 
[1]. Sto ga je od po seb ne va žno sti he te ro a nam ne za, 
a još je bo qe, uko li ko je mo gu æe, do bi ti po da tak 
od oèe vi da ca o na èi nu za do bi ja wa po vre de oka.

Uko li ko po sto ji i naj ma wa sum wa na za o sta lo 
stra no te lo u or bi ti, tre ba da se ura de po treb na 
sni ma wa. Ako je reè o me ta lu, on da se vr ši rend-
gen sko sni ma we or bi te, a ra di pre ci zni je lo ka-
li za ci je stra nog te la i ot kri va wa we go vog po lo-
ža ja u od no su na osta le struk tu re or bi te, pri me-
wu je se kom pju te ri zo va na to mo gra fi ja (CT) [4-9]. 
Po ne kad tek CT sni mak mo že rešiti di le mu o to-
me da li se me tal no stra no te lo na la zi u bul bu su 
ili iz van we ga, u or bi ti [4]. Me ðu tim, uko li ko 
je u pi ta wu stra no te lo or gan skog po re kla (naj-
èe šæe od dr ve ta), on da se vr še CT ili mag net-
no re zo nant no sni ma we (MRI) or bi te [10, 11, 12].

KRATAK SADRŽAJ
Uvod Avul zi ja oč nog ner va je te ška po vre da oka ko ja do vo di do tre nut nog gu bit ka vi da. Re la tiv no ret ko se de ša va 
i uglav nom je iza zva na ne u o bi ča je nim na či nom po vre đi va wa. Ciq ra da je bio da se pri ka že ova neo bič na po vre da 
oka za do bi je na pro di ra wem stra nog te la u or bi tu i we go vim za dr ža va wem u woj.
Pri kaz bo le sni ka Pet na e sto go di šwi de čak je za do bio po vre du oka al kom lan ca. Pri okret wa lan ca u ru ci do šlo 
je do ot ki da wa kraj we al ke u lan cu, ko ja je, pro bi ja ju ći do wi ka pak, pro dr la u le vu oč nu šu pqi nu, za dr ža va ju ći se 
iza oč ne ja bu či ce u vr hu or bi te. Na pu tu pre ma vr hu or bi te stra no te lo je iza zva lo kon tu zi o no po vre đi va we oč ne 
ja bu či ce i avul zi ju oč nog ner va. Pre ci zna lo ka li za ci ja stra nog te la je usta no vqe na na rend gen skom i CT snim ku. 
Ono je od stra we no kroz ula znu ra nu. Kao po sle di ca po vre de, na tom oku je na sta la ama u ro za.
Za kqu čak Po vre da oka se mo že de si ti na naj bi zar ni ji na čin, te je za to ve o ma va žna pre ven ci ja. Za ova kvu po vre-
du, sa stra nim te lom u or bi ti, od pre sud nog su zna ča ja tač na lo ka li za ci ja stra nog te la i od lu ka o na či nu we go vog 
ukla wa wa.
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Слика 1. Улазна рана на доњем капку
Figure 1. Entering wound, lower eyelid

Ukla wa we stra nog te la iz or bi te je ve o ma slo-
žen pro ces. Tre ba ima ti u vi du da je or bi ta re-
la tiv no ma li ope ra tiv ni pro stor, is pu wen va-
žnim struk tu ra ma, ko je se pri hi rur škom za hva tu 
mo gu ošte ti ti. Zbog to ga se stra na te la iz or bi te 
hi rur ški ukla wa ju sa mo on da ka da smo si gur ni 
da hi rur ška in ter ven ci ja ne æe na ne ti ve æe šte-
te bo le sni ku ne go osta nak tog stra nog te la u woj.

Stra na te la ko ja se što pre mo ra ju uklo ni ti 
iz or bi te su dr vo, dru ga or gan ska stra na te la, ba-
kar, stra na te la ko ja do vo de do ošte æe wa ne ra va 
ili oè ne ja bu èi ce, kao i ona ko ja pro di ru u okol-
ne struk tu re or bi te, si nu se i kra ni jal nu šu pqi-
nu [5, 7, 8, 13-17]. U za vi sno sti od lo ka li za ci je, 
pri stup stra nom te lu mo že bi ti pred wom or bi-
to to mi jom, tran san tral nim ili tran skra ni jal-
nim pu tem [8, 13]. Èe sto se ope ra ci ja iz vo di za-
jed no s oto ri no la rin go lo gom ili ne u ro hi rur-
gom. Po ne kad se stra no te lo iz or bi te mo že iz-
va di ti i kroz ula znu ra nu [2].

Po sle di ce po vre de mo gu bi ti raz li èi te, a za vi-
se od te ži ne po vre de, od no sno od ve li èi ne stra-
nog te la, prav ca pro do ra u or bi tu, lo ka li za ci je 
i mo gu æeg pro do ra stra nog te la u okol ne struk tu-
re. Te po sle di ce mo gu bi ti be zna èaj ne, ali i ve o-
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ma te ške, jer se mo gu za vr ši ti gu bit kom vi da, pa èak 
i ana tom skim gu bit kom oè ne ja bu èi ce.

PRIKAZ BOLESNIKA

Pet na e sto go di šwi de èak je u de snoj ru ci ve li kom 
br zi nom vr teo la nac du ga èak po la me tra. Od jed nom je 
kra jem lan ca za ka èio dr vo i za tim ose tio sna žan, bo-
lan uda rac u pre de lu le vog oka, od èe ga je pao na ze mqu. 
Le vo oko je po èe lo da kr va ri. De èak je od mah od ve den 
na oè no ode qe we lo kal nog me di cin skog cen tra. Of-
tal mo log je pri pre gle du usta no vio la ce ra ci ju do weg 
kap ka, po vre du pred weg seg men ta oka i pot pu no uga šen 
vid na le vom oku, bez ose æa ja sve tlo sti. Oba vqe no je 
rend gen sko sni ma we oka i za pa že no me tal no stra no 
te lo u pre de lu le ve or bi te. Bo le snik je od mah upu æen 
u In sti tut za oè ne bo le sti Kli niè kog cen tra Sr bi-
je u Be o gra du na is pi ti va we i le èe we.

Po pri je mu bo le sni ka oba vqen je de ta qan of tal mo-
lo ški pre gled. Na po vre ðe nom oku je po sto ja la ama-
u ro za. Utvr ðe na je ra na na do wem kap ku, pa ra lel na s 
ivi com kap ka, na 5 mm od ru ba. Ra na se pro sti ra la 
od unu tra šweg ugla kap ka do spo ja sre di šwe sa spo-
qa šwom tre æi nom do weg kap ka. Ivi ce ra ne su bi le 
sle pqe ne. Is pod ula zne ra ne se na la zi la prugasta ogu-
qo ti na (Sli ka 1).

Pre gle dom na bi o mi kro sko pu ot kri ve ne su pro me ne 
na pred wem seg men tu oka. Pred wa oè na ko mo ra je bi-
la plit ka, sa tra kom ko a gu li sa ne kr vi u do wem tem po-
ral nom de lu. Po sto ja la je i iz ra zi ta tra u mat ska mi-
dri ja za s ras ce pi ma sfink te ra du ži ce na vi še me sta. 
So èi vo je bi lo pro vid no, ali su bluk si ra no, i po me-
re no ka na pred. Of tal mo skop ski me di je su bi le pro-
vid ne. Na fun du su su se vi de la obil na kr va re wa ko ja 
su pre kri va la ve æi deo oè nog dna, za kla wa ju æi me sto 
pa pi le vid nog živ ca. Iz van me sta kr va re wa do mi ni-
rao je mleè no be li is he miè ni edem kao iz raz oklu zi je 
glav ne ar te ri je re ti ne (Sli ka 2).

Na rend gen skom snim ku pri po lo ža ju en fa ce vi de la 
se sen ka ve li kog stra nog te la luè nog ob li ka i me tal ne 
tran spa ren ci je u pre de lu le ve or bi te (Sli ka 3a). Na 
pro fil nom rend gen skom snim ku stra no te lo je ima lo 
za kri vqe ni, elip so id ni ob lik i pod se æa lo na ot ki-
nu tu al ku lan ca (Sli ka 3b). Na osno vu ova dva snim-
ka stra no te lo se ni je mo glo taè no lo ka li zo va ti, te je 
oba vqe no CT sni ma we or bi te i okol nih struk tu ra. 
Na CT snim ci ma se ot kri lo da se stra no te lo na la zi 
u vr hu le ve or bi te i pri sla wa na otvor oè nog ka na la. 
Zi do vi or bi te su bi li in takt ni i ni je bi lo pro do ra 
pre ma kra ni jal noj šu pqi ni ili si nu si ma (Sli ka 4).

Po što su is pi ti va wa po ka za la da se ve li ko me-
tal no stra no te lo na la zi re tro bul bar no, u vr hu or-
bi te, od lu èe no je da se pri stu pi we go vom hi rur škom 
ukla wa wu. Ope ra ci ja je oba vqe na isto ga da na u op-
štoj ane ste zi ji. Va ðe we stra nog te la je iz vr še no kroz 

Слика 2. Изглед очног дна повређене особе
Figure 2. Fundus appearance (in injured person) followig injury

Слика 3. Рендгенски снимак металног страног тела у орбити (а – положај en face; б – профил)
Figure 3. Metalic foreign body in the orbit on X-rays (a – front; b – profile)

a b
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ula znu ra nu, la ga no, iz du bi ne or bi te, po mo æu od go va-
ra ju æih in stru me na ta (Sli ka 5). Reè je bi la o me tal-
noj al ki lan ca, uvi je nog elip tiè nog ob li ka, pro me ra 
1,6×2,3 cm i de bqi ne 4 mm. Fi bro zni omo taè oè ne ja-
bu èi ce je ostao ne tak nut. Na kon va ðe wa stra nog te la, 
ra na je is pra na an ti bi o ti kom.

DISKUSIJA

Neo biè nost ove po vre de je u na èi nu po vre ði va wa, ve-
li èi ni i ob li ku pred me ta ko ji je do speo u or bi tu, pri-
ro di po vre de i na èi nu hi rur škog ukla wa wa pred me-

ta. Ne u o bi èa jen na èin po vre ði va wa se ogle da u to me 
da je al ka tre ba lo da se ot ka èi od lan ca, da do spe do 
oka, i to taè no duž do we ivi ce or bi te, da pro bi je ka-
pak na tom me stu i da iz me ðu po da or bi te i oè ne ja bu-
èi ce pro dre u or bi tu. Da bi ob li pred met pro bio ka-
pak i do speo u vrh or bi te, stra no te lo (al ka) je mo ra-
lo da ima ve li ku ki ne tiè ku ener gi ju, od no sno, po red 
ve li ke ma se, mo ra lo je da ima i ve li ku br zi nu kre ta-
wa. Stra no te lo je bi lo usme re no pre ma vr hu or bi te 
zbog we nog pi ra mi dal nog ob li ka [19].

Ob lik stra nog te la je bio u vi du za pre de ne elip-
so id ne al ke pro me ra 1,6×2,3 cm, dok je de bqi na al ke 
bi la 4 mm. Ve li èi na, ob lik i ki ne tiè ka ener gi ja su 

Слика 4. CT снимак орбите са страним телом
Figure 4. CT of the orbit with a foreign body

Слика 5. Хируршко уклањање страног тела кроз улазну рану
Figure 5. Surgical removal of the foreign body through the entering wound
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ima li po se ban zna èaj pri kon tu zi o nom po vre ði va wu 
oè ne ja bu èi ce i avul zi je oè nog ner va. Po sle pro bi ja-
wa kap ka, na pu tu iz me ðu po da or bi te i oè ne ja bu èi-
ce, ta kav ob lik stra nog te la je do veo do kon tu zi je oè-
ne ja bu èi ce, ali ne i do we nog pro bi ja wa. Kao po sle-
di ca te sna žne kon tu zi o ne po vre de do šlo je do pr ska-
wa sfink te ra pu pi le i tra u mat ske mi dri ja ze, hi fe-
me i po me ra wa so èi va ka na pred. Od mah iza bul bu sa 
stra no te lo je sna žno uda ri lo u oè ni nerv i is tr glo 
ga iz oè ne ja bu èi ce, od no sno do ve lo do avul zi je ner va. 
Stra no te lo se za dr ža lo u vr hu or bi te i da qe se ni je 
po me ra lo iz dva raz lo ga: pr vo, zbog svoje velièine, a 
dru go, zbog gu bit ka po èet ne ki ne tiè ke ener gi je. Po-
red avul zi je oè nog ner va, stra no te lo je uda ri lo i do-
wi pra vi mi šiæ oè ne ja bu èi ce, što je za po sle di cu 
ima lo ne mo guæ nost po kre ta wa oè ne ja bu èi ce pri po-
gle du na do le. Po po vre ði va wu oè nog ner va do šlo je 
i do ošte æe wa krv nih su do va ko ji ula ze i snab de va ju 
oè nu ja bu èi cu kr vqu, što je za po sle di cu ima lo hi-
po to ni ju bul bu sa. Pre ma mi šqe wu ne kih auto ra [18], 
ova kva kli niè ka sli ka oklu zi je po ka zu je da je po vre-
da na sta la pre ula ska glav ne ar te ri je re ti ne u oè ni 
nerv, što se vi di kod avul zi je oè nog ner va.

Po sle de taq nog pre gle da i utvr ði va wa lo ka li za-
ci je stra nog te la u or bi ti, do ne ta je od lu ka o we govom 
uklawawu. To kom is pi ti va wa po sta vqa lo se pi ta we da 
li ope ra ci ju tre ba iz ve sti za jed no s oto ri no la rin go-
lo gom i ne u ro hi rur gom. Tek ka da je CT na laz po ka zao 
taè no mesto stra nog te la u vr hu or bi te, bez ošte æe wa 
zi do va or bi te i pro di ra wa u okolne si nu se ili kra-
ni jum, do ne ta je od lu ka o to me da va ðe we stra nog te la 
tre ba da oba vi of tal mo log. Od lu èe no je da se stra no 
te lo uklo ni kroz ula znu ra nu, što se to kom ope ra ci-
je po ka za lo is prav nim.

Bo le snik je nad gle dan 26 me se ci. Oko je bez funk-
ci je vi da, ali je po kre tqi vost oè ne ja bu èi ce oèu va na 
u svim prav ci ma, sem pri po gle du na do le. Oèu va nost 
ana tom skog in te gri te ta bul bu sa je od ve li kog estet-
skog i psi ho lo škog zna èa ja za ovog mla diæa.

Pri kaz ovo ga slu èa ja nas na vo di na za kqu èak da 
se po vre da mo že de si ti na naj bi zar ni ji na èin. Za-
to je ve o ma va žna pre ven ci ja. Za ova kvu po vre du, sa 
stra nim te lom u or bi ti, od pre sud nog su zna èa ja taè-
na lo ka li za ci ja stra nog te la i od lu ka o na èi nu we-
go vog ukla wa wa.
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SUMMARY
Introduction Optic nerve avulsion is a serious injury of the eye. 
The objective of the paper was to present the peculiarity of the 
eye injury caused by a penetrating orbital wound with foreign 
body being retained in the orbit.
Case report A 15-year-old boy who sustained injury by chain 
link is presented. While he was turning the chain round in his 
hand, the last link broke off, piercing the lower lid, penetrated 
the left orbital cavity and remained behind the eyeball at the 
top of orbit. While passing towards the top of the orbit, the 

foreign body caused a blunt injury of the eyeball and avulsion 
of the ocular nerve. The accurate localization of the foreign 
body was verified by X-ray and CT imaging. The foreign body 
was removed through the entry wound. The eye injury resulted 
in amaurosis.
Conclusion This injury was one of those that could have been 
prevented.

Keywords: orbital injury; intraorbital foreign body; optic 
nerve avulsion
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