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УВОД

Рас це пи уса на и неп ца (гр. che i log nat ho pa la-
toschi sis) су уро ђе не ано ма ли је оро фа ци јал-
ног си сте ма са сло же ном кли нич ком сли-
ком. Ову ано ма ли ју од ли ку је пре кид кон-
ти ну и те та уса на, твр дог и ме ког неп ца и ал-
ве о лар не ко сти, ко ја је де фор ми са на са ду-
жим сег мен том из вр ну тим упо ље и кра ћим 
де лом. Те жи ну кли нич ке сли ке од ре ђу је не-
до ста так кон ти ну и те та тки ва ко же, ми ши-
ћа и ко сти ко ји се мо же ма ни фе сто ва ти бла-
жим об ли ком у ви ду оште ће ња усне, те шким 
обо стра ним рас це пом уса на, неп ца и ал ве-
о лар не ко сти, те нај те жим – ко сим рас це-
пом ли ца. Ова кон ге ни тал на ано ма ли ја мо-
же би ти пра ће на и дру гим уро ђе ним по ре-
ме ћа ји ма [1].

Рас це пи усне и неп ца, без об зи ра на по-
пу ла ци ју и ет нич ку при пад ност, ве ли ки су 
естет ски не до ста так на ли цу ко ји је пра ћен 
функ ци о нал ним по ре ме ћа ји ма. Де ца с рас-
це пом неп ца има ју те шко ћа са ис хра ном 
због на зал ног про то ка и ло шег за тва ра ња 
уста, а услед оро на зал не ко му ни ка ци је и 
ло шег за тва ра ња оро фа ринк са, код њих су 
из ра же ни и про бле ми са го во ром. По се бан 
про блем је пси хич ки тра у ма ти зам и осе ћај 

кри ви це, ко ји је из у зет но на гла шен код ро-
ди те ља де це с рас це пом уса на и неп ца. Ре-
ха би ли та ци ја ове де це је сло жен и ду го тра-
јан про цес. Пот пу на ре ха би ли та ци ја је мо-
гу ћа са мо ако поч не на вре ме и ако је из во-
ди тим струч ња ка (ор то донт, пе ди ја тар, хи-
рург, ото ри но ла рин го лог, ло го пед, пе до донт, 
пси хо лог и со ци о лог). При мар ну уло гу у ти-
му има ор то донт, ко ји од ре ђу је вр сту, сте-
пен из ра же но сти и мор фо ло шка обе леж-
ја рас це па [2].

Због ве ли ких ва ри ја ци ја рас це па усне, од-
но сно неп ца, с мор фо ло шког и кли нич ког 
аспек та ве о ма је те шко уста но ви ти уни вер-
зал ну кла си фи ка ци ју ко ја би би ла зна чај на, 
ка ко у кли нич ком, та ко и у ста ти стич ком по-
гле ду [2, 3, 4]. Ни је по зна то ка да су ура ђе ни 
пр ви озбиљ ни ји по ку ша ји од ре ђи ва ња уче-
ста ло сти кон ге ни тал них рас це па у оп штој 
по пу ла ци ји. Ме ђу тим, Да нац Фог-Ан дер сен 
(Fogh-An der sen) [5] је 1942. го ди не пр ви на-
чи нио та бе лар ни пре глед у ко јем је су ми рао 
до та да шња ис пи ти ва ња уче ста ло сти рас це-
па усне и неп ца у ра зним зе мља ма.

У на шој зе мљи те шко је до ћи до тач них 
по да та ка о оп штој уче ста ло сти би ло ко јег 
ти па рас це па ли ца, уса на и неп ца [2]. Је дан 
од раз ло га је из о ста нак њи хо вог цен трал-

КРАТАК САДРЖАЈ
Увод Рас це пи уса на и неп ца су сло же не уро ђе не ано ма ли је оро фа ци јал ног си сте ма де це.
Циљ ра да Циљ ра да је био да се утвр ди ин ци ден ци ја жи во ро ђе не де це с рас це пом усне, од но-
сно неп ца у од но су на уку пан број де це ро ђе не из ме ђу 1. ја ну а ра 1990. и 31. де цем бра 2007. го-
ди не у Ни шу, те ана ли зи ра уче ста лост рас це па у од но су на пол де те та, го ди шње до ба ка да је ро-
ђе но, ре до след ро ђе ња, ста рост и ме сто пре би ва ли шта мај ке и ди стри бу ци ју рас це па по по сма-
тра ним го ди на ма.
Ме то де ра да Епи де ми о ло шко ис пи ти ва ње је ура ђе но ко ри шће њем днев ни ка жи во ро ђе не де це 
у Ги не ко ло шко-аку шер ској кли ни ци Кли нич ког цен тра у Ни шу. Сту ди ја је об у хва ти ла укуп но 61.116 
жи во ро ђе не де це, од но сно 56.905 де це ро ђе не у тер ми ну.
Ре зул та ти То ком по сма тра ног осам на е сто го ди шњег пе ри о да рас цеп усне и неп ца уста но вљен 
је код 43 но во ро ђен че та (22 де ча ка и 21 де вој чи це). Нај че шћи су би ли рас це пи се кун дар ног неп-
ца (44,2%), по том ком би но ва ни рас це пи (34,9%), а нај ре ђи рас це пи при мар ног неп ца (20,9%). У од-
но су на го ди шње до ба и ре до след ро ђе ња, ни је утвр ђе на ста ти стич ки зна чај на раз ли ка у уче ста-
ло сти ја вља ња рас це па при мар ног, се кун дар ног и це лог неп ца. Ста рост мај ки ни је озна че на као 
ри зик за рас цеп усне и неп ца.
За кљу чак Током ис пи ти ва ног пе ри о да у Ни шу су ро ђе на 43 де те та с рас це пом усне, од но сно неп-
ца, подјед на ко и међу де ча цима и међу де вој чи цама. Нај че шћи су би ли рас це пи се кун дар ног неп-
ца. Го ди шње до ба и ре до след ро ђе ња ни су би ли ста ти стич ки зна чај ни за на ста нак ове ано ма ли је.
Кључ не ре чи: рас цеп усне и неп ца; ин ци ден ци ја; деца
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ног ре ги стро ва ња (ко је ни је оба ве зно) иако се ле че-
ње и ре ха би ли та ци ја де це с рас це пи ма из во ди у мно-
гим гра до ви ма. Цен трал но ре ги стро ва ње ин ци ден ци-
је рас це па уса на и неп ца на ни воу це ле зе мље је нео п-
ход но, али и те шко, јер за сад не ма на чи на ко јим би се 
утвр ди ло ко ли ко се ем бри о на или фе ту са из гу би то-
ком ге ста ци о ног пе ри о да (спон та ни абор ту си су ве о-
ма че сти у слу ча је ви ма ка да плод има не ку кон ге ни-
тал ну ано ма ли ју, на ро чи то те шку), а сма ње но је и не-
пот пу но ре ги о нал но из ве шта ва ње о бро ју но во ро ђен-
ча ди с рас це пи ма [2, 6].

ЦИЉ РАДА

Циљ ис тра жи ва ња је био да се утвр ди ин ци ден ци ја 
жи во ро ђе не де це с рас це пом усне, од но сно неп ца у од-
но су на уку пан број де це ро ђе не од 1. ја ну а ра 1990. до 
31. де цем бра 2007. го ди не у Ни шу, те ана ли зи ра уче-
ста лост рас це па у од но су на пол де те та, го ди шње до-
ба ка да је ро ђе но, ре до след ро ђе ња, ста рост мај ке, ме-
сто пре би ва ли шта мај ке и ди стри бу ци ју рас це па по 
по сма тра ним го ди на ма.

МЕТОДЕ РАДА

Епи де ми о ло шко ис пи ти ва ње је ура ђе но ко ри шће њем 
днев ни ка жи во ро ђе не де це у Ги не ко ло шко-аку шер ској 
кли ни ци Кли нич ког цен тра у Ни шу (Оде ље ње нео на-
то ло ги је). Сту ди ја је об у хва ти ла укуп но 61.116 жи во-
ро ђе не де це, од ко јих је 56.905 ро ђе но у тер ми ну. Рас це-
пи усне, од но сно неп ца уста но вље ни су код 43 де те та.

До би је ни ре зул та ти су ста ти стич ки ана ли зи ра ни 
де скрип тив ним и ана ли тич ким ста ти стич ким ме то-
да ма, а об ра ђе ни у про гра ми ма Mic ro soft Ex cel и SPSS 
ver. 10.0. Де скрип тив ном ста ти стич ком ана ли зом при-
ка за ни су број, про це нат, арит ме тич ка сре ди на, стан-
дард на де ви ја ци ја, ко е фи ци јент ва ри ја ци је и нај ма ња 
и нај ве ћа вред ност. Ана ли тич ком ста ти стич ком ме то-
до ло ги јом из ме ре на је ста ти стич ка зна чај ност раз ли-
ка уче ста ло сти по ја вљи ва ња од ре ђе них обе леж ја. Ис-
пи ти ва ња уче ста ло сти су оба вље на Кра скал–Во ли со-
вим (Kru skal–Wal lis) те стом. По ре ђе ња сред њих вред-
но сти обе леж ја из ме ђу гру па вр ше на су ана ли зом ва-
ри јан се (ANO VA) и post hoc те стом.

РЕЗУЛТАТИ

То ком по сма тра ног осам на е сто го ди шњег пе ри о да рас-
це пи усне и неп ца су ди јаг но сти ко ва ни код 43 де те та 
(0,07%) – 22 де ча ка (51,2%) и 21 де вој чи це (48,8%). Нај-
че шћи су би ли рас це пи се кун дар ног неп ца, по том ком-
би но ва ни рас це пи, а нај ре ђи рас це пи при мар ног неп-
ца (Та бе ла 1). Ста ти стич ки зна чај не раз ли ке у уче ста-
ло сти ја вља ња ове три вр сте рас це па у од но су на пол 
но во ро ђен че та ни је би ло (χ2=1,592; p>0,05).

Ана ли за де це с рас це пи ма уса на и неп ца у од но су 
на го ди шње до ба ка да су ро ђе на по ка зу је да ни је би-
ло зна чај них раз ли ка. Подјед нак број де це с овим ано-
ма ли ја ма ро ђен је у зи му, је сен, про ле ће и ле то (Та бе-
ла 2). Ста ти стич ки зна чај не раз ли ке у уче ста ло сти ја-
вља ња рас це па при мар ног неп ца, се кун дар ног неп ца и 
ком би но ва них рас це па у од но су на го ди шње до ба ни-
је би ло ка да се ис пи та ју де ца ро ђе на у зи му (χ2=0,07; 

Табела 1. Учесталост расцепа у односу на његову врсту и пол детета
Table 1. The incidence of clefts in respect to type and gender

Пол
Gender

Расцепи
Clefts Укупно

TotalПримарно непце
Primary palate

Секундарно непце
Secondary palate

Комбиновани
Combined

Мушки
Male 3 (7.0%) 10 (23.3%) 9 (20.9%) 22 (51.2%)

Женски
Female 6 (14.0%) 9 (20.9%) 6 (14.0%) 21 (48.8%)

Укупно
Total 9 (20.9%) 19 (44.2%) 15 (34.9%) 43 (100.0%)

Табела 2. Учесталост расцепа у односу на годишње доба рођења детета
Table 2. The incidence of clefts in respect to the season of birth 

Годишње доба
Season

Расцепи
Clefts Укупно

TotalПримарно непце
Primary palate

Секундарно непце
Secondary palate

Комбиновани
Combined

Зима
Winter 2 (4.6%) 5 (11.6%) 4 (9.3%) 11 (25.5%)

Пролеће
Spring 1 (2.3%) 6 (13.9%) 2 (4.6%) 9 (20.9%)

Лето
Summer 1 (2.3%) 6 (13.9%) 4 (9.3%) 11 (25.5%)

Јесен
Autumn 5 (11.6%) 2 (4.6%) 5 (11.6%) 12 (27.9%)

Укупно
Total 9 (20.9%) 19 (44.1%) 15 (34.8%) 43 (100.00%)
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p>0,05), у про ле ће (χ2=2,35; p>0,05) и у ле то (χ2=1,36; 
p>0,05), али је ста ти стич ки зна чај на раз ли ка утвр ђе на 
код де це ро ђе не у је сен (χ2=6,49; p<0,05).

По да ци о уче ста ло сти рас це па усне и неп ца у од но-
су на ре до след труд но ће из ко је је де те с рас це пом ро-
ђе но при ка за ни су у та бе ли 3. Не ма ста ти стич ки зна-
чај не раз ли ке у уче ста ло сти ја вља ња рас це па при мар-
ног неп ца, се кун дар ног неп ца и ком би но ва них рас це-
па у од но су на ре до след ра ђа ња (χ2=0,087; p>0,05). Број 
де це с рас це пи ма ро ђе не у пр вој и дру гој труд но ћи у 
по ре ђе њу са тре ћом и че твр том та ко ђе ни је био ста-
ти стич ки зна ча јан (χ2=1,54; p>0,05).

Мај ке де це ро ђе не с рас це пом усне, од но сно неп-
ца (34 де те та за ко ја по сто је ови по да ци) у про се ку су 
има ле 25,7 го ди на. Рас це пи при мар ног неп ца утвр ђе-
ни су код де ве то ро но во ро ђен ча ди, рас це пи се кун дар-
ног неп ца код 11, а ком би но ва ни рас це пи код 14 де це 
(Та бе ла 4). Ста ти стич ки зна чај не раз ли ке из ме ђу ста-
ро сти мај ки у од но су на три вр сте рас це па код њи хо-
ве де це ни је би ло (F=0,294; p>0,05).

По да ци о уче ста ло сти рас це па у по гле ду њи хо ве ло-
ка ли за ци је при ка за ни су у та бе ли 5. Рас це пи при мар-
ног неп ца би ли су не што че шћи на ле вој стра ни у од-
но су на де сну, ком би но ва них рас це па је би ло подјед-
на ко на обе стра не (по пет), док су у три слу ча ја уста-
но вље ни обо стра ни рас це пи при мар ног и се кун дар-
ног неп ца. Ни код овог па ра ме тра ни је утвр ђе на ста-
ти стич ки зна чај на раз ли ка (χ2=0,087; p>0,05).

Ре зул та ти ана ли зе уче ста ло сти рас це па у од но су на 
стра ну и пол де те та да ти су у та бе ли 6. Рас це пи ре ги-
стро ва ни с ле ве стра не подјед на ко су би ли за сту пље-
ни и код де ча ка и код де вој чи ца (χ2=0,19; p>0,05). Рас-
це пи ре ги стро ва ни са де сне стра не та ко ђе ни су би ли 
ста ти стич ки зна чај ни по по лу (χ2=0,73; p>0,05), као ни 
ком би но ва ни рас це пи (χ2=0,72; p>0,05).

Ка да је у пи та њу уче ста лост рас це па уса на и неп-
ца у од но су на ме сто пре би ва ли шта мај ке, број де це с 
рас це пи ма чи је мај ке жи ве у Ни шу био је јед нак бро-
ју де це чи је мај ке по ти чу из се о ске сре ди не (по 50%). 
Ка да је реч о вр сти рас це па код де те та и ме ста пре би-

Табела 3. Учесталост расцепа у односу на редослед рађања детета
Table 3. The incidence of clefts in respect to the order of birth

Трудноћа
Pregnancy

Расцепи / Clefts
Укупно

TotalПримарно непце
Primary palate

Секундарно непце
Secondary palate

Комбиновани
Combined

Прва
First 4 (9.3%) 7 (16.3%) 6 (14.0%) 17 (39.5%)

Друга
Second 3 (7.0%) 10 (23.3%) 5 (11.6%) 18 (41.9%)

Трећа
Third 1 (2.3%) 1 (2.3%) 4 (9.3%) 6 (14.0%)

Четврта
Fourth 1 (2.3%) 1 (2.3%) 0 2 (4.7%)

Укупно
Total 9 (20.9%) 19 (44.2%) 15 (34.9%) 43 (100.0%)

Табела 4. Просечна старост мајке (године)
Table 4. Mean maternal age (years)

Расцепи
Clefts N X SD CV Min Max

Примарно непце
Primary palate 9 26.89 5.82 21.65 20 35

Секундарно непце
Secondary palate 11 25.18 3.40 13.50 19 30

Комбиновани
Combined 14 25.57 5.79 22.64 18 38

Укупно
Total 34 25.79 5.04 19.54 18 38

N – број; X – аритметичка средина; SD – стандардна девијација; CV – коефицијент варијације; Min – најмања вредност; Max – највећа вредност
N – number; X – mean value; SD – standard deviation; CV – coefficient of variation; Min – minimal value; Max – maximal value

Табела 5. Учесталост расцепа у односу на страну локализације
Table 5. The incidence of cleft in respect to the localization

Локализација
Localization

Расцепи / Clefts
Укупно

TotalПримарно непце
Primary palate

Секундарно непце
Secondary palate

Комбиновани
Combined

Лево
Left 6 (27.3%) 0 5 (22.7%) 11 (50.0%)

Десно
Right 3 (13.6%) 0 5 (22.7%) 8 (36.4%)

Обострано
Bilateral 0 0 3 (13.6%) 3 (13.6%)

Укупно
Total 9 (40.9%) 0 13 (59.1%) 22 (100.0%)
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ва ли шта мај ке (Та бе ла 7), ре зул та ти по ка зу ју да не ма 
ста ти стич ки зна чај не раз ли ке у уче ста ло сти ја вља ња 
рас це па при мар ног неп ца, се кун дар ног неп ца и ком-
би но ва них рас це па у од но су на то да ли мај ка жи ви у 
гра ду или на се лу (χ2=0,961; p>0,05).

ДИСКУСИЈА

Ис тра жи ва ње је об у хва ти ло пе риод од 18 го ди на 
(1990–2007), то ком ко јег је рас цеп усне и неп ца ди-
јаг но сти ко ван код подјед на ког бро ја де ча ка (51,2%) 
и де вој чи ца (48,8%). Овај на лаз ни је у скла ду с по да-
ци ма из ли те ра ту ре, где су ре зул та ти на уч них сту ди ја 
ста ри јег да ту ма [7-10], али и ско ра шњих ис тра жи ва-
ња [2, 11, 12, 13] по ка за ли да се рас це пи уса на и неп-
ца че шће ја вља ју код де чака (у од но су 2:1), док су изо-
ло ва ни рас це пи неп ца че шћи код де вој чи ца [7-10, 14]. 
Гил мор (Gil mo re) и Хоф ман (Hof man) [9] су од 1942. до 
1962. го ди не ис пи та ли 2.157 де це у др жа ви Ви скон син 
и уста но ви ли да су се рас це пи че шће ја вља ли код де-
ча ка (60%). Изо ло ва ни рас це пи усне та ко ђе су би ли 

че шћи код де ча ка (64,5%), као и рас це пи усне и неп ца 
(66,7%). Изо ло ва ни рас це пи неп ца, пак, че шће су ди-
јаг но сти ко ва ни код де вој чи ца (53,8%).

Ре зул та ти ис пи ти ва ња де це с рас це пи ма ко је је из-
вео Мар ко вић [6] из ме ђу 1962. и 1978. го ди не, ко је је 
об у хва ти ло де цу ле че ну од ових ано ма ли ја на Кли-
ни ци за ор то пе ди ју ви ли ца Сто ма то ло шког фа кул те-
та Уни вер зи те та у Бе о гра ду и Цен тру за збри ња ва ње 
одој ча ди и де це у Бе о гра ду, ис ко ри шће ни су за ана ли-
зу уче ста ло сти рас це па пре ма по лу, вр сти, стра ни ло-
ка ли за ци је и сте пе ну из ра же но сти са мо уну тар узор-
ка, али не и за од ре ђи ва ње оп ште уче ста ло сти рас це-
па уса на и неп ца у од но су на уку пан број жи во ро ђе-
не де це код нас. Узо рак је чи ни ло 478 де це с раз ли чи-
тим ти по ви ма рас це па, и то 290 де ча ка (60,6%) и 188 
де вој чи ца (39,3%), што је од нос 1,54:1. Рас це пи при-
мар ног неп ца (рас це пи усне и ал ве о лар ног про це су-
са до ин ци зив ног фо ра ме на) би ли су не знат но че шћи 
код де ча ка (6,2%) не го код де вој чи ца (5,8%), рас це пи 
се кун дар ног неп ца (ме ко неп це, од но сно и ме ко и твр-
до неп це до ин ци зив ног фо ра ме на) би ли су знат но че-
шћи код де вој чи ца (8,5%) не го код де ча ка (6,4%), док 

Табела 7. Учесталост расцепа у односу на место пребивалишта мајке
Table 7. The incidence of clefts in respect to maternal place of residence

Место
Place

Расцепи
Clefts Укупно

TotalПримарно непце
Primary palate

Секундарно непце
Secondary palate

Комбиновани
Combined

Ниш
Niš 4 (10.0%) 7 (17.5%) 9 (22.5%) 20 (50.0%)

Друго
Other 5 (12.5%) 9 (22.5%) 6 (15.0%) 20 (50.0%)

Укупно
Total 9 (22.5%) 16 (40.0%) 15 (37.5%) 40 (100.0%)

Табела 6. Учесталост расцепа у односу на страну локализације и пол детета
Table 6. The incidence of clefts in respect to the localization and gender

Расцепи
Clefts

Страна
Side

Пол
Gender Укупно

TotalМушки
Male

Женски
Female

Примарно непце
Primary palate

Лево
Left 3 (13.6%) 3 (14.2%) 6 (13.9%)

Десно
Right 0 3 (14.2%) 3 (6.9%)

Укупно
Total 3 (13.6%) 6 (28.5%) 9 (20.9%)

Секундарно непце
Secondary palate

Неодређено
Undetermined 10 (45.4%) 9 (42.8%) 19 (44.1%)

Укупно
Total 10 (45.4%) 9 (42.8%) 19 (44.1%)

Комбиновани
Combined

Лево
Left 2 (9.1%) 3 (14.2%) 5 (11.6%)

Десно
Right 3 (13.6%) 2 (9.5%) 5 (11.6%)

Обострано
Bilateral 2 (9.1%) 1 (4.7%) 3 (6.9%)

Неодређено
Undetermined 2 (9.1%) 0 2 (4.6%)

Укупно
Total 9 (40.9%) 6 (28.5%) 15 (34.8%)

Укупно
Total 22 (100.00%) 21 (100.00%) 43 (100.00%)
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су ком би но ва ни рас це пи (рас це пи при мар ног и се кун-
дар ног неп ца) би ли ско ро дво стру ко че шћи код де ча-
ка (47,4%) у од но су на де вој чи це (24,1%).

Ре зул та ти на ше сту ди је су по ка за ли да су рас це пи 
при мар ног неп ца уста но вље ни код 20,93% деце, с тим 
да су би ли дво стру ко че шћи код де вој чи ца. Ови на ла-
зи ни су у скла ду с ре зул та ти ма ис тра жи ва ња Ша ши ћа 
[15]. Јед но стра ни рас це пи при мар ног неп ца код ис пи-
та ни ка на шег ис тра жи ва ња би ли су че шћи код де вој чи-
ца (28,5% пре ма 13,4%) и на ле вој стра ни (13,9% пре ма 
6,9%), што је у са гла сно сти с ре зул та ти ма дру гих Ша-
ши ће вих сту ди ја [2, 16]. Ана ли за уче ста ло сти рас це па 
се кун дар ног неп ца код де це са те ри то ри је Ни ша ко ја 
су ро ђе на у пе ри о ду 1990–2007. го ди не по ка за ла је да, у 
од но су на пол, не ма ста ти стич ке зна чај но сти. Уче ста-
лост рас це па при мар ног и се кун дар ног неп ца, пре ма 
ре зул та ти ма на шег ис пи ти ва ња, је сте 34,8%. У од но-
су на пол, че шћа ло ка ли за ци ја ком би но ва них рас це па 
за бе ле же на је код де ча ка (20,9% пре ма 14,0%). До би је-
ни на ла зи о ве ћој уче ста ло сти ове вр сте рас це па код 
де це му шког по ла у пот пу ној су са гла сно сти с ре зул-
та ти ма ис тра жи ва ња Ша ши ћа [2, 16], Фог-Ан дер се на 
[5], Дри ли је на (Dril lien) [17] и Чу па ра [18].

Ако би се по сма тра ни пе риод по де лио на квар та ле, 
за па жа се да је нај ве ћа рас по де ла (уче ста лост) рас це-
па би ла из ме ђу 1995. и 1999. го ди не (37,1%). У пр вом 
квар та лу (1990–1994) рас це пи су зна чај ни је ди јаг но-
сти ко ва ни код де ча ка (8:2), док су од 2000. го ди не би-
ли че шћи код де вој чи ца (11:6).

Ре зул та ти сту ди је су по ка за ли да је број де це с рас-
це пи ма усне и неп ца био подјед нак и у гра ду Ни шу 
(50%) и у окол ним селима (50%).

Утвр ђе но је да ре до след ро ђе ња де те та ути че на по-
ја ву ових кон ге ни тал них ано ма ли ја. Та ко је би ло ви-
ше рас це па код де це ро ђе не из пр ве и дру ге труд но-
ће, а знат но ма ње код оне ро ђе не из ка сни јих труд но-
ћа. Ови на ла зи су у са гла сно сти с ре зул та ти ма сту ди је 
Ра до ји чи ће ве и Та ни ће ве [19], а у су прот но сти са по-
да ци ма ко је су об ја ви ли Стол (Stoll) и са рад ни ци [20].

У на шем ис тра жи ва њу утвр ђе но је да су мај ке 34 
де те та с рас це пом усне, од но сно неп ца (за ко је су по-
сто ја ли по да ци о ста ро сти мај ке) у про се ку има ле око 
26 го ди на. У сту ди ји Шоа (Shaw) и са рад ни ка [21] ко-
ја се ба ви ла ути ца јем ста ро сти бу ду ће мај ке на по ја-
ву орал них рас це па код де це за па же но је да се са ста-
ре њем овај ри зик по ве ћа ва, док је Гро вер (Gro ver) [22] 
утвр дио да је уче ста лост кон ге ни тал них ано ма ли ја би-
ла нај ве ћа ме ђу ви ше рот ка ма ста ри јим од 35 го ди на 
(че ти ри и ви ше труд но ћа). Хо ли јер (Hol li er) и са рад-
ни ци [23] су уста но ви ли зна чај но по ве ћа ње ри зи ка за 
по ја ву ових кон ге ни тал них ано ма ли ја код же на ста-
ри јих од 25 го ди на, с тим да овај ри зик на ста вља да 
се по ве ћа ва на сва ких пет го ди на. Ис пи ти ва ња рас це-
па усне и неп ца код де це на овим про сто ри ма пру жа-
ју раз ли чи те ре зул та те. Са оп ште ња из Сло ве ни је ука-
зу ју на по зи тив ну ко ре ла ци ју код мај ки ста ри јих од 

30 го ди на. Мар ко вић [6] не сум њи во го во ри о то ме да 
ста ро сно доба мај ке ни је фак тор ри зи ка за на ста нак 
рас це па усне или неп ца код де те та. Ре зул та ти ње го вих 
ис тра жи ва ња по ка зу ју да су мај ке нај ве ћег бро ја де-
це с рас це пом би ле мла ђе од 25 го ди на (жи вот но до ба 
нај по вољ ни је за ре про дук ци ју), што је у са гла сно сти 
с на ла зи ма на ше сту ди је, у ко јој та ко ђе ста рост труд-
ни це ни је озна че на као фак тор ри зи ка за рас цеп усне 
и неп ца код де те та.

Ка да је реч о го ди шњем до бу у ко јем је де те с рас-
це пом усне, од но сно неп ца ро ђе но, пре ма ре зул та ти-
ма на шег ис тра жи ва ња, не по сто ји ста ти стич ки зна-
чај на раз ли ка у уче ста ло сти ја вља ња рас це па при мар-
ног неп ца, се кун дар ног неп ца и ком би но ва них рас це-
па у од но су на го ди шње до ба. Ско ро подјед нак број де-
це с овим ано ма ли ја ма ро ђен је у зи му (25,5%), је сен 
(27,9%), про ле ће (20,9%) и ле то (25,5%). Ис пи ти ва ња 
ко ја су вр ше на у раз ли чи тим де ло ви ма све та и на ве-
ли ком узор ку ис пи та ни ка ни су ус пе ла да по ка жу ве ћу 
уче ста лост ра ђа ња де це с овим ано ма ли ја ма у од ре ђе-
ном го ди шњем до бу [23, 24, 25]. Ис пи ти ва ња ра ђе на 
на овим про сто ри ма та ко ђе ни су по ка за ла да је по ја ва 
рас це па усне и неп ца у ве зи с не ким од ре ђе ним ме се-
ци ма у го ди ни или го ди шњим до бом [6]. Гор дон (Gor-
don) и Шај (Shy) [26], ме ђу тим, сма тра ју да по ро ђај у 
зим ским ме се ци ма но си ве ћи ри зик за по ја ву рас це па 
усне и неп ца без об зи ра на пол но во ро ђен че та. До ка зе 
за ову хи по те зу на ла зе у ин тра у те ру сном из ла га њу хе-
ми ка ли ја ма ко је се ко ри сте у по љо при вре ди, по себ но 
то ком пр вог тро ме сеч ја труд но ће, што мо же би ти по-
ве за но с по ве ћа ним ри зи ком за раз вој ове ано ма ли је. 
Код труд но ћа ко је се за вр ша ва ју у зим ским ме се ци ма 
ри зи чан пе риод пр вог тро ме сеч ја тра је то ком про ле-
ћа и че шће при ме не хе миј ских сред ста ва у по љо при-
вре ди. Ра до ји чи ће ва [27] та ко ђе сма тра да по сто ји од-
ре ђе на ло гич ност у ја вља њу рас це па усне и неп ца ко-
ја је у ве зи са ме се ци ма у го ди ни. У ње ном ис пи ти ва-
њу нај ви ше де це с не ком вр стом рас це па ро ђе но је у 
мар ту и ма ју, а за тим у но вем бру. Нај ма ње де це с рас-
це пом усне или неп ца ро ђе но је у апри лу.

ЗАКЉУЧАК

Код 43 де те та ро ђе на у Ни шу из ме ђу 1990. и 2007. го ди-
не рас цеп усне, од но сно неп ца подјед на ко је ре ги стро-
ван и код де ча ка и код де вој чи ца. Нај че шћи је био рас-
цеп се кун дар ног неп ца, а уче ста лост ја вља ња ове вр-
сте рас це па на од ре ђе ној стра ни у од но су на пол де те-
та ни је би ла ста ти стич ки зна чај на. Ком би но ва ни рас-
це пи би ли су подјед на ко че сти и на ле вој и на де сној 
стра ни неп ца. Го ди шње до ба и ре до след ро ђе ња ни су 
би ли ста ти стич ки зна чај ни за на ста нак ове ано ма ли-
је. Ста рост труд ни це та ко ђе ни је озна че на као фак тор 
ри зи ка. Јед но стра ни рас це пи при мар ног неп ца нај че-
шће су би ли ло ка ли зо ва ни с ле ве стра не.
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SUMMARY
Introduction Cleft lip and palate is a complex congenital anom-
aly of the orofacial system in children.
Objective The aim of this study was to determine the incidence 
of live-born children with cleft lip and/or palate compared to 
the total number of children born in the period from January 
1, 1990 to December 31, 2007.
Methods Epidemiological investigation was based on the 
records of live-born children at the Hospital of Gynaecology 
and Obstetrics of the Clinical Centre Niš. The study included 
61,116 live-born children, i.e. 56,905 full-term babies.
Results The total number of registered clefts during the inves-
tigation period was 43 (22 boys and 21 girls). The most frequent 

were the secondary palate clefts (44.2%); combined clefts were 
present in 34.9%, while primary palate clefts were reported in 
20.9%. In respect to the season and order of birth, there was 
no statistically significant difference in the frequency of the 
primary, secondary and complete palate clefts. The age of moth-
ers was not identified as a risk factor for the occurrence of cleft 
lip and palate.
Conclusion In the studied period, 43 children were born with the 
cleft lip and/or palate, equally in boys as in girls. The secondary 
palate clefts were most frequent. The season and order of birth 
had no statistical influence on the occurrence of this anomaly.
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